
guide pour comprendre  
les cours du lycée

outils d’orientation  
multilingues

IAL VIADANA
Via Garibaldi, 50 - 46019 VIADANA (MN) 
sede.viadana@ialombardia.it
www.ialombardia.it - ialombardia.it/sedi/viadana/
Sportello Orientamento Tel. 0375 833668



 Français

Le centre de formation professionnelle offre aux étudiants un 
programme d’études basé sur l’expérience technique et de laboratoire.
Dans les cours de formation professionnelle, on étudie principalement 
des sujets techniques liés au travail. Ces cours comprennent de 
nombreuses heures d’activités pratiques en laboratoire et des stages/ 
apprentissages en entreprise. La formation professionnelle permet 
d’acquérir des connaissances et des compétences pour entrer dans 
le monde du travail.
L’étudiant qui choisit ce type d’école doit être orienté et préparé au 
monde du travail et être motivé et passionné par la profession d’adresse.

ACTIVITÉS D’ÉTUDE EN CLASSE ACTIVITÉS DE STAGE

Au centre de formation professionnelle, 
les sujets de base (mathématiques, italien, 
anglais...) sont proposées de manière plus 
pratique.
Tous les élèves sont équipés d’une tablette.

Le STAGE fait partie intégrante de la formation qui se 
déroule en entreprise, en tant qu’expérience pratique 
pour apprendre le métier.

ITALIEN ET COMMUNICATION,
ANGLAIS, HISTOIRE, MATHÉMATIQUES ET 
SCIENCES, INFORMATIQUE, ORIENTATION,
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET MOTRICES, 
ÉTHIQUE, SCIENCES ALIMENTAIRES.

Première  
année

990 heures dont 380 de laboratoire
technico-professionnel

Deuxième 
année

990 heures dont 218 de laboratoire
technico-professionnel et 425 de stage 
en entreprise

Troisième 
année

990 heures dont 145 de laboratoire
technico-professionnel et 495 de stage 
en entreprise

Quatrième  
année

1015 heures dont 180 de laboratoire
technico-professionnel et 486 de stage 
en entreprise
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3 ANNÉES D’ÉTUDE
3 ANS › QUALIFICATION PROFESSIONNELLE
QUATRIÈME ANNÉE › DIPLÔME TECHNIQUE

MATIÈRES TECHNIQUES PROFESSIONNELLES
• Science des aliments
• Sécurité et hygiène
• Laboratoire professionnel (cuisine, preparation de pâtisseries fraîches, 
boucherie)

LES DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS
Le commis de cuisine peut travailler dans toutes les entreprises du secteur de 
la restauration (restaurants, cantines, self-services) et de la grande distribution 
(services de gastronomie).

À la fin du cours, l’étudiant aura les compétences et 
l’expérience suivantes
• les compétences pour réaliser toutes sortes de 
préparations culinaires;

• les compétences relatives à l’ensemble du 
processus de production de la restauration et à la 
réglementation en vigueur dans le secteur.

RISTORAZIONE CUCINA 
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MECCANICA - MÉCANIQUE
“OPÉRATEUR DE RÉPARATION DE VÉHICULES
AUTOMOBILES”
Entretien et réparation de pièces et systèmes 
mécaniques et électromécaniques

Une fois le diplôme de trois ans obtenu, il est possible d’accéder à la 
quatrième année suivante, en obtenant le certificat de Diplôme de Technicien 
Professionnel.

OPPORTUNITÉS D’EMPLOI
L’étudiant diplômé travaille dans les départements d’entretien et de réparation 
des concessions et des garages.

OBJECTIFS
La formation forme des professionnels capables de réparer les pièces et 
systèmes mécaniques et mécatroniques des véhicules à propulsion thermique, 
hybride et électrique.
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OPERATORE GRAFICO IPERMEDIALE

OPPORTUNITÉS D’EMPLOI
Le graphiste hypermédia trouve un emploi dans des agences de publicité, des 
maisons d’édition, des studios photographiques en tant que phototypographe 
et technicien photo, avec des compétences pour la création de sites Web, de 
présentations vidéo, de livres électroniques et de magazines électroniques.

Une fois le diplôme de trois ans obtenu, il est possible d’accéder à la quatrième 
année pour obtenir le certificat de Diplôme Professionnel de Technicien.

OBJECTIFS
Le cours vise à former des professionnels capables de créer des produits 
et des fichiers pour la publication papier et multimédia, à l’aide de logiciels 
professionnels de gestion de l’impression, de la mise en page et de la 
production graphique.

OPÉRATEUR GRAPHIQUE HYPERMÉDIA

Trois ans (2970 heures au total, dont 50 % en 
alternance école-travail).
Le cours comporte en moyenne 30 heures par 
semaine.
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OPPORTUNITÉS D’EMPLOI
L’opérateur de menuiserie - conception de meubles trouve du travail dans 
les entreprises du secteur, dans des ateliers professionnels, des espaces 
commerciaux, des points de vente de meubles et d’accessoires d’ameublement.

OBJECTIFS
Acquérir des connaissances sur les techniques et les matériaux pour pouvoir 
assembler des fenêtres, des produits de menuiserie et des éléments de mobilier, 
créer des dessins et des projets de décoration intérieure.

CONCEPTION DE MEUBLES DE BOIS
Design d’ameublement

Trois ans (2970 heures au total, dont 50 % en 
alternance école-travail).
Le cours comporte en moyenne 30 heures par 
semaine.

ARREDO LEGNO DESIGN
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