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N TITOLO CORSO ORE PROFESSIONI

1 Rischio clinico in RSA, principi e 
obiettivi per la sicurezza del paziente, 
dell'operatore, dell'organizzazione

8 Tutte le figure 

2 Curare con gentilezza: buone 
pratiche assistenziali nelle RSA

6 Tutte le figure 

3 Motivare e motivarsi: le strategie per 
migliorare il lavoro del team

8 Tutte le figure 

4 Team Building per la costruzione di 
un gruppo di lavoro efficace 12 Tutte le figure 

5 Conflitti nel lavoro e risoluzioni creative 8 Tutte le figure 
6 Il sostegno psciologico alla sofferenza 

e l'accompagnamento al fine vita 8 Tutte le figure 

7 La comunicazione e  relazione con l'anziano 6 Tutte le figure 
8 Prevenzione del rischio di violenze e aggressioni 4 Tutte le figure 
9 Umanizzazione delle cure 2 Tutte le figure 

10 Il lavoro educativo nell'orizzonte dell'autonomia:  
la biografia e l'autobiografia 4 Educatori professionali

11 La gestione della contenzione nell'anziano 4 Medici, infermieri  

12 La gestione dei disturbi 
comportamentali nell'anziano 

4 Medici, infermieri, psicologi

13 I disturbi dell’equilibrio e la 
prevenzione delle cadute

8
Medici, infermieri, 
fisioterapisti 

14 La valutazione del dolore  
nei soggetti anziani

8
Medici, infermieri, 
fisioterapisti 

15 La gestione delle piaghe da decubito 8 Medici, infermieri 

16 Propriocettiva e Neurodinamica  globale 8 Fisioterapisti

17 La gestione del paziente con demenza 8 Tutte le figure 
18 Intelligenza Artificiale applicata 

al settore socio-sanitario
12

Direttori, coordinatori, 
manager

IAL è provider regionale ECM Id 3686. Tutti i corsi 

possono, a richiesta, essere accreditati E.C.M.

I corsi possono essere erogati in 

presenza e a distanza - videoconferenza

IAL LOMBARDIA, inoltre, da più di 20 anni supporta le aziende nella formazione dei 
lavoratori in tema di salute e sicurezza sul lavoro.

Tutti i corsi sono progettati e realizzati in conformità alle direttive del Decreto Legislativo 
81/2008 e successive integrazioni e modificazioni e dal recente Accordo Stato-Regioni 
pubblicato il 24 maggio 2025.


