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provider dei corsi: IAL Lombardia - codice id. 3686
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Compilazione del form  reperibile al sito

ialombardia.it/sedi/brescia/  

o scansionando il QR code

OBIETTIVI NAZIONALI: 

Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipenden-
ze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 
mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti 
assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.

I corsi sono rivolti a professionisti socio-sanitari, operatori dei contesti educativi

CORSI ECM 2026

con il patrocinio di

Informazioni

L’integrazione funzionale e sociale in salute mentale: 
principi, metodi e tecniche di riabilitazione cognitiva  
nella pratica dell’Educatore Professionale

Obiettivi e contenuti

Il corso vuole fornire ai partecipanti competenze specifiche, 
conoscenze e abilità preparandoli ad affrontare sfide 
specifiche nel loro lavoro quotidiano, in particolare per quanto 
riguarda stimolare le abilità residue, organizzare attività socio-
relazionali e favorire l’autonomia e l’integrazione sociale del 

paziente, lavorando in sinergia con altre figure professionali 
per un approccio personalizzato e globale.

• Principali disturbi mentali e le competenze 

relazionali necessarie da parte dell’EP per 

costruire un approccio centrato sulla persona;

• I servizi che si occupano di salute mentale 
(organizzazione e finalità);

• Panoramica delle tecniche di riabilitazione cognitiva e degli 
step necessarie nella pratica operativa dell’EP: valutazione 

iniziale, personalizzazione, esecuzione, integrazione.

Docenti

• Dott.ssa Roversi Monica, 
Educatrice Professionale Dip. Salute Mentale 

Crediti ECM  
in fase di 

riconoscimento

COSTO 

80,00 €
DATA 

23 ottobre 2026

DURATA 

8 ore 
ORARIO 

9,00 - 13,00
14,00 - 18,00

MODALITÀ

Aula  
presso IAL Lombardia 
Via Castellini 7, Brescia


